
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雲一つない快晴の中で、出発集会が行われまし

た。司会の 2人のユニークで上手な「天気予報」

が行われ、本日は一日中晴れ！！ 最後には学

年全員で円陣を組んで宿泊学習をスタートし

ました 

 

午後の炊事に向け、まずは南樽市場とサツド

ラで食材の買い出しをしました。普段なかな

か利用する機会の少ない市場での買い物。生

徒たちは市場の方々との会話も楽しみなが

ら、新鮮な肉や魚介、野菜や果物を買いまし

た。予想より安く買い物することができた班

は残金で何を買うことができるのか吟味し、

予算の 3,000円をしっかりと使い切る見事な

買い物をしていました。午後の炊事の準備は

バッチリです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ炊事のスタートです。 

おこばち山荘からリアカーを引いて食材や薪

を運ぶ炊事係の姿がとても頼もしいです。 

まずは、野菜を切ったり、かまどに火を起こ

したりしていきます。特にかまどは、火と煙と

の闘い。みんな目を真っ赤にさせて調理をし

ていました。 

調理時間 2 時間が過ぎても、まだ完成でき

ない班が続出！ 時間をかけて作り上げた料

理の味は…ぜひお子様に聞いてください。 

 

最後は片づけ。ゴミを分別し、なべや

飯ごうを洗います。1 時間以上も飯ごう

と格闘していた人も。でも、みんなのが

んばりのおかげで、係の方に「ここまで

きれいにしてくれるのはすごいです」と

の言葉をいただきました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事のあとは、みんなが楽しみにして

いたナイトレク。片づけがのびて時間

は短くなってしまったけれど、フォー

クダンスを踊ったり、クイズをした

り。でもフォークダンスの質には、体

育教師の松原先生からダメ出しされて

しまいました！！ 

1 日目の終わりには、学級・学年ミーティング。

今日 1 日の成果と課題、2 日目の目標が共有され

ました。 

「挨拶や声かけをしっかりすることができた」 

「役割分担に差があったのではないか。」 

「明日は、今何をするべきかを考え、行動するよ

うにする」 

今日 1日の成果と課題を受けて、2日目の目標は

「第 2学年としても所属感をもち、自分の段階

にあったレベルアップのため、努力する」 

になりました。明日は職業体験です！ 


